
OBIETTIVO 
Il Corso di Perfezionamento in Assistente Alimentare ha come obiettivo primario quello di formare e di 
aggiornare dei professionisti esperti nel campo della nutrizione umana, che possano operare nel 
settore pubblico e/o privato, che siano capaci di trasmettere le informazioni specifiche correlate alla 
nutrizione  e utili nell’indirizzare verso una corretta alimentazione partecipando anche alla stesura di 
programmi di educazione alimentare.  

PERCORSO 
Il Corso si articola per 1500 ore complessive  di didattica così ripartite:   didattica frontale, didattica 
interattiva,   role playing, esercitazioni di laboratorio e visite a scopo didattico presso industrie 
alimentari, officine fitoterapeutiche, servizi di ristorazione collettiva 

Il CORSO È APERTO A LAUREATI  IN:  
Farmacia che potranno fornire al consumatore utili informazioni per integrare ed ampliare le 
raccomandazioni nutrizionali per una sana e corretta alimentazione; fornire al consumatore utili 
indicazioni sul corretto impiego di nutraceutici ed integratori alimentari, indirizzandolo verso quelli 
più appropriati per ottimizzare un determinato regime dietetico o di supporto a specifiche terapie 
farmacologiche. 
Chimica, Chimica e Tecnologia Farmaceutiche, che potranno avvalersi di più approfondite e 
specifiche competenze da applicare nella ricerca rivolta allo studio e progettazione di alimenti 
funzionali, alimenti destinati ad un'alimentazione particolare (prodotti dietetici, alimenti per la prima 
infanzia), integratori alimentari; nei laboratori d’analisi pubblici e privati per il controllo di qualità. 
Biologia, Scienza della Nutrizione Umana, Medicina e Chirurgia, Scienza degli Alimenti e 
Nutrizione ed ai laureati in Professioni Sanitarie Tecniche e Infermieristiche, nell’ambito delle 
rispettive competenze professionali.  
Scienze e Tecnologie Agrarie, Biotecnologie, Tecnologie Alimentari, Scienze e Tecnologie 
Alimentari, Scienze e Tecnologie Farmaceutiche che potranno completare la loro preparazione per 
partecipare ad attività di ricerca e di produzione delle industrie alimentari e nutraceutiche per una 
preparazione degli alimenti ottimale e più adeguata alle esigenze nutrizionali della popolazione. 

 
La quota di iscrizione al Corso è di euro 900,00 e la scadenza per la presentazione delle 

domande è fissata per le ore 12 del 14 marzo 2014. 
 
La frequenza del Corso tra l'altro:  

* esonera completamente dall'acquisizione dei Crediti Formativi ECM per l'anno 2014; 
* fornisce 60 Crediti Formativi;  
* assegna 3 punti nella graduatoria permanente ai sensi della legge 43/05 art.1 (Parere positivo 
del CUN 25/5/2005)  

 
Per informazioni: Michela Russo, Roberto Ciampaglia, Gian Carlo Tenore, Antonello Santini , Alberto Ritieni. 
 michela.russo@unina.it; roberto.ciampaglia@unina.it; giancarlo.tenore@unina.it  
Tel 081/678658-610-608 

  www.alimentazione-prodottinutraceutici.unina.it  
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DIPARTIMENTO DI FARMACIA 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO  IN : 

ASSISTENTE  ALIMENTARE 
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